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Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа МБОУ СОШ № 15 реализуется через урочную и 

внеурочную деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и 

требованиями к условиям  и организации процесса обучения и воспитания. 

Внеурочная  деятельность осуществляющей во второй половине дня, в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемых в формах, отличных от урочной. 

Направление и виды внеурочной деятельности определяются возможностями 

учреждения в соответствии с основной образовательной программой, а так же пожеланиям 

родителей (законных представителей). Охват всех направлений и видов не является 

обязательным. Подбор направлений, форм и видов деятельности должен обеспечить 

достижение планируемых результатов обучающихся в соответствии с основной 

образовательной программой начального общего и основного общего  образования.  

Внеурочная деятельность организована: 

 По направлениям:  

 духовно-нравственное;  

 социальное;  

 общеинтеллектуальное;  

 общекультурное;  

 патриотическое; 

 спортивно-оздоровительное и др. 

 По видам:  

 игровая;  

 познавательная;  

 досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);  

 проблемно-ценностное общение; 

 художественное творчество;  

 социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая деятельность);  

 спортивно-оздоровительная деятельность;  

 туристско–краеведческая деятельность. 

 По формам проведения:  

 экскурсии;  



 кружки;  

 секции;  

 олимпиады;  

 конкурсы,  

 соревнования;  

 поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии 

со сверстниками, педагогами, родителями. 

В МБОУ СОШ № 15 внеурочная деятельность организована в форме оптимизационной 

модели. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения предполагает, что в её реализации принимают участие все 

педагогические работники данного учреждения.  

В этом случаи координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, 

который в соответствии со своими функциями и задачами: 

-взаимодействует с педагогическими работниками, а так же учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения. 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающего в рамках деятельности общешкольного 

коллектива. 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления. 

- организуют социально значимую творческую деятельность обучающихся. 

Преимущество оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства 

в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех 

структурных подразделений. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Наименование 

рабочей 

программы 

1а 1б 2а 2б  3а 4а 4б 5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Разговоры о важном. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 патриотическое Классный час 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни. 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 социальное Кружок  

Россия – мои горизонты.          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 профессиональное Кружок 

Сто дорог- одна моя! 1 1 1 1 1 1 1 1 1           профессиональное Кружок 

Занимательная математика.     1 1 1 1 2   2 2 2 2 2 1   общеинтеллектуал. Кружок  

Занимательный русский язык. 2 2   1  2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 общеинтеллектуал. Кружок 

В мире русского языка.        1 1      1  1,5  1 общеинтеллектуал. Кружок 

Разговорный английский.              2      общеинтеллектуал. Кружок 

Логопедические игры   1     1   1         общеинтеллектуал. Кружок 

Сам себе я помогу и здоровье 
сберегу. 

1 1 1,5 1,5 1  1             спортивно-
оздоровительное 

Кружок 

Театральное мастерство. 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5             общекультурное Студия  

Шумовой оркестр. 0,5 0,5 0,5 0,5                общекультурное Студия  

Весёлые нотки: хоровое пение. 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 0,5           общекультурное Студия  

Изготовление музыкальных 

инструментов. 
           2 0,5 0,5 0,5 0,5    общекультурное кружок 

Оформление музыкальных 

инструментов. 
  0,5 0,5 1      2         общекультурное кружок 

Танцы народов мира. 0,5 0,5 0,5 0,5         0,5 0,5      общекультурное кружок 

Народные костюмы.          1 1    1 1 1 1 1 общекультурное кружок 

В гостях у шахматной 

королевы. 
1 1          1        спортивно-

оздоровительное 

Кружок 

Азбука общения. 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1           общекультурное Кружок  

Информатика в играх и 

задачах. 
  1 1 1 1 1             общеинтеллектуал. Кружок 

Основы проектной и 
исследовательской работы. 

            0,5 0,5   1 1 1 общеинтеллектуал. Кружок 

Волейбол.          0,5 0,5  1 1      спортивно-

оздоровительное 

Секция 

 

Пионербол.        1 1           спортивно-
оздоровительное 

Секция 
 

Баскетбол.                  1 1 спортивно-

оздоровительное 

Секция 

 

Дорожная азбука.    1                социальное Кружок 

Краеведение.                  1,5 1,5 общеинтеллектуал. Кружок  

Робототехника.        1 1    1   1    общеинтеллектуал. Кружок 

Основы картографии.               0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 общеинтеллектуал. Кружок 

В мире математики               0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 общеинтеллектуал. Кружок 

Я - патриот России!      1              патриотическое Кружок 

Школьный медиацентр 

«Компас» 
         1          патриотическое Кружок 

Я знаю свои права.                  1  общеинтеллектуал. Кружок 

Основы кадетской жизни.          1          патриотическое Кружок 

История и культура казачества.      1              патриотическое Кружок 

Спортивные игры.          1 2 1,5 1  1 1 1   спортивно-оздоров. Секция 

Я – кадет!          1          патриотическое Кружок 

Я – казак!      1              патриотическое Кружок 

Юный стрелок.          1          патриотическое Секция 

Итого:  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10   
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